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AKADEMIJATCT® - Program za psihoterapevte Transpersonal Cognitive Therapy

Pozdravljeni!

Pred vami je krajSa predstavitev naSe Sole transpersonalne terapije oz. Programa AKADEMIJA
TCT®. V predstavitvi so zajete le osnovne informacije o Programu, zato vas vabimo, da si
podrobnejSo predstavitev snamete na spletni strani Instituta na www.itp.eu.com

Zakaj AKADEMIJA TCT®?

"...Ne glede na to, kaj pravijo razna filozofska in religiozna izrocila ali akademski psiholoski
diskurzi, je Ziveti sre¢no, izpolnjeno in globoko duhovno realiziran in materialno povsem
preskrbljen ne le mozno, temve¢ tudi povsem naravno. Sreca, izpolnjenost, notranje (duhovno) in
zunanje (materialno) izobilje je vsakomur dosegljivo.

Program AKADEMIJA TCT® in Theta PSY® sistem sem sestavil z enim samim motivom v vidu:
omogociti aktualizacije ¢loveskih inherentnih potencialov bodo¢im terapevtom in tudi vsem
zainteresiranim in sicer na povsem varen, hiter a vseeno postopen in realen nacin.

Cilj: sre¢no in izpolnjeno zivljenje na tistih podrocjih, ki so vam pomembna." - Edmond Cigale

Komu je Program AKADEMIJA TCT® namenjen

Program je namenjen predvsem tistim, ki se Zelite usposobiti za terapevta ali pa izboljSati uspesnost
pomoci drugim v seansah psihoterapije s pomocjo konstruktivne aplikacije svojih lastnih notranjih
potencialov, obvladovanja osnov humanisti¢ne in kognitivne psihologije ter znanstveno
opredeljenih transpersonalnih oz. nadosebnih stanj zavesti.

Metoda TCT® se opira predvsem na humanisti¢no in transpersonalno psihologijo in ne na modele
behaviorizma ali Freudove psihoanalize.

AKADEMIJA TCT® je Program v okviru neformalnega oz. dodatnega izobrazevanja za izvajanje
storitve svetovanja oz. psihoterapije in je akademsko akreditiran.

Kaj udeleZenci pridobijo

Udelezenci in udelezenke Programa AKADEMIJA TCT® med drugim postopoma pridobijo
vpogled v samo naravo osnovnih kognitivnih procesov v mozganih in umu, v vlogo theta stanja
zavesti ter ogromnega potenciala nadosebnih stanj zavesti v seansah psihoterapije, postopoma
osvojijo osnove humanisti¢ne ter transpersonalne psihologije in, skozi ogromno praktic¢nih vaj, tudi
obilico izkuSenj pri soo€anju z raznoraznimi situacijami v realnih seansah psihoterapije.

Program temelji na humanisti¢nemu pojmovanju ¢loveske psihe, z dodatki integracije elementov
kognitivne ter transpersonalne psihologije.

Namen Programa

Udelezencem Programa AKADEMIJA TCT® omogocamo osvojitev potrebnega znanja in izkusenj
za dolgotrajno ter maksimalno izboljSanje rezultatov vseh vidikov psiholoske pomo¢i drugim brez
nepotrebne izgube energije, brez stresa, garanja ali trpljenja na strani terapevta in brez uporabe
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analize, forsiranja, zlorabe ali Skodljivih psihoaktivnih substanc na strani klienta.

Ne glede na to, ali ste Ze izkuSen psihoterapevt ali pa ste v vodah psihoterapije povsem novi, vam
bo nas Program nudil vse kar je potrebno, da postanete prvovrsten oz. e boljsi terapevt. Program je
sestavljen tako, da se morajo sluSatelji res aktivno angazirati.

Po uspesno dokon¢anem triletnem Programu boste obvladali vse glavne principe moderne
humanisti¢ne psihoterapije ter imeli dovolj prakti¢nih izkuSenj za pricetek profesionalne kariere kot
svetovalec oz. terapevt metode Transpersonal Cognitive Therapy.

Izobrazevanje ni namenjeno nudenju neposredne psihoterapevtske pomoci.

Vsebina Programa AKADEMIJA TCT®

Vsebina Programa se opira na najnovejsa dognanja znanosti in je precej interdisciplinarna v svojem
bistvu. Zajema najnovejsa dognanja nevrobiologije, kvantne mehanike, ter integracijo kognitivne,
humanisti¢ne ter transpersonalne psihologije in elementov psihoterapije. Ne glede na to, pa je
vsebina Programa podana na vsakomur jasen in povsem preprost a u¢inkovit nacin.

AKADEMIJA TCT® zelo elegantno dopolnjuje vsa obstojeca znanja ter ves¢ine, ki jih nudi
klasi¢no izobrazevanje smeri psihologije, sociologije, socialne pedagogike ter ostalih humanisti¢nih
ved.

Program zajema tudi dodatne napotke oz. izobrazevanje glede posla svetovanja oz. psihoterapije,
pomoci drugim ter poslovnega vidika vodenja seans.

[z vsebine:

e potenciali theta stanja moZganskih valov v seansah psihoterapije,

e dosedanji uspehi uporabe theta stanja ter nadosebnih stanj zavesti,

e osnove kognicije posla (percepcija, spomin, ucenje itd...),

e kvantna mehanika v sluzbi uspesne pomoci drugim,

e nevrobiologija in svoboda izbire,

o direktna ter takojSnja zamenjava prepricanj ter Custev (CiS€enje travmati¢nih izkusenyj),
e potenciali ¢loveskih mozganov,

o prakti¢ne vaje doseganja nadosebnega stanja zavesti kjer koli in kadar koli,

e pomen jasne ter brezkompromisne namere v seansah,

e preseganje ujetosti v usodo,

o kreiranje novih prepricanj in ¢ustvenih stanj koristnih za trajni napredek strank,
e vprasanje in omejitve New Age pristopa,

e omejitve behaviorizma in psihiatrije,

e zunajcutno zaznavanje v sluzbi razumevanja strank v seansah,

e moc¢ hvaleznosti ter pozitivnosti v poslu,

e smiselnost oz. nesmiselnost Freudove analize,

e neposredno kreiranje novih znanj ter ves¢in, razumevanja ter znanja sebi in drugim,
e transpersonalno delo,

e javno nastopanje in vodenje seminarjev,

o fizi¢na aktivnost in uspesnost v seansah,

e eticnost psihoterapevta,
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e neverbalna komunikacija,

e delo na daljavo,

e pravilna prehrana za terapevte in kliente,

o aplikacija pridobljenega znanja v prakti¢nih vajah, itd...

Nacin izvajanja Programa
Program usposabljanja oz. izobrazevanja AKADEMIJA TCT® je tri letni proces. Tako seminarji
kot tudi predavanja bodo potekala v Ljubljani oz. njeni okolici, v Ankaranu ali tudi drugje.

Del programa je sestavljen iz sedmih dva in poldnevnih seminarjev sistema Theta PSY® (do naziva
Theta PSY® Svetovalec). Na teh seminarjih so podane klju¢ne informacije in tudi moznosti
prakti¢ne aplikacije pridobljenega znanja za uspeSen osebni napredek in tudi za profesionalno
vodenje seans psihoterapije (podrobnosti o vsebini seminarjev spodaj).

Poleg seminarjev in practicumov enkrat na mesec je vsem sluSateljem na voljo tudi t.i. delovna
skupina. Delovna skupina se srecuje vsak mesec, praviloma med posameznimi seminarji ter
practicumi in je namenjena utrjevanju snovi, vzajemni pomoci slusateljev ter poglabljanju
razumevanja vsebine Studija. Udelezba na teh srecanjih je neobvezna.

Del Programa zajema tudi kombinacijo neformalnega in prakti¢nega izobraZevanja na teme
kognitivne, humanisti¢ne ter transpersonalne psihologije, nevrobiologije, kvantne mehanike,
vodenja seans in predavanj, izrazanja, usmerjanja pozornosti, elementov komunikacijskega ciklusa,
razvoja intuicije, kako uspeti v poslu itd... v formatu predavanj na dvodnevnih vikend seminarjih
enkrat na mesec.

Poseben poudarek je na razumevanju metodologije metode TCT® in prakti¢ni aplikaciji znanja v
realnih seansah psihoterapije.

Tretje leto izobraZevanja je namenjeno natancni superviziji vodenja seans in vsem aktivnim
terapevtom, ki Zelijo skupinsko podporo glede vodenja seans. Prinasa tudi specializacijo oz.
dodatno izobraZevanje ter usposabljanje za bolj specifi¢ne tematike, kot so delo s pari (terapija
Evolucija odnosov), skupinami, zunajéutno zaznavanje, tri dnevni seminar Intenziv razsvetljenja
(po zelji), uspesnost v poslovanju, marketing itd...

Udelezenci in udelezenke Programa AKADEMIJA TCT® so delezni tudi online podpore prek
modernega interaktivnega foruma ter multimedijskih elementov izobraZevanja.

Predavatelji in in$truktorji na AKADEMIJI TCT®
Glavni predavatelj in mentor na Akademiji je g. Edmond Cigale, ki vodi predavanja in seminarje
glede metode TCT® ter vecino practicumov.

Zunanji strokovni sodelavci in predavatelji pa so:

- Dr. John Rowan, svetovno priznani avtor, humanisti¢ni in transpersonalni psihoterapevt, ¢astni
¢lan angleskega zdruzenja psihoterapevtov (vodi razne seminarje transpersonalnega znacaja),

- G. Dejan Jari¢, absolvent medicine, predava nevrobiologijo, genetiko, epigenetiko,

- Gd¢. Eva Kra§, kon¢uje magisterij dramske igre, vodi seminar "Clovek, ustvarjalni projekt",
igranje in prepoznavanje vlog,

- Gd¢. Ingrid Gabrscek, dipl.ekon., vodi seminarje Theta PSY® in asistira na seminarjih,

- Ga. Katja Hrabar, terapevtka in diplomirana soc. del., asistira, vodi delovne skupine ter nekatere
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seminarje,
- G. Goran Doki¢, ayurvedski terapevt, predava o relaciji telo-um, zdravi prehrani za terapevte in
kliente in skrbi za fizi¢no telo.

Pogoji za sprejem v Program Sole za terapevte TCT®

Visokosolska izobrazba humanisticne smeri, pogojno tudi nizja.

Starost vsaj 28 let.

Odprtost na obstoj visjih (psiholoskih) stanj zavesti.

Iskrena Zelja po pomoci ljudem v tezavah, zaZeljene so izkuSnje pri delu z ljudmi.
Obvladovanje slovenskega jezika (pisno in ustno), zazeljeno znanje angleskega (ali
itelijanskega, nemskega, hrvaSkega ali srbskega) jezika.

MBS

6. Pripravljenost in voljnost intenzivnega dela na sebi.

Zaradi potrebe po intezivnem delu na sebi 0z. osebne angaziranosti pri Studiju, na$ Program ni
primeren za osebe, ki imajo trenutno v zivljenju hujSe teZzave oz. so do nedavnega jemali oz. Se
jemljejo antidepresive, antipsihotike, so odvisni od alkohola, mehkih ali trdih drog.

Vsak kandidat za vstop v Program izobrazevanja za psihoterapevte TCT® se lahko prijavi na nas
naslov (dokumenti spodaj) prek prijavnice, skupaj s krajSim Zivljenjepisom, dokazilom o najvisji
doseZeni izobrazbi pri nas ali v tujini (fotokopija diplome), izpolnjenim vpraSalnikom in daljSo
razlago zakaj si Zeli postati psihoterapevt.

Pri vpisu v na§ Program imajo prednost tisti, ki se Zelijo usposobiti za terapevte.

Pogoji za vstop v Program so sicer pomembni in tehtni, kar pa ne pomeni, da so absolutni. PiSite
nam, ¢e pogojev ne izpolnjujete v celoti in si vseeno zelite vstopiti v Program! E-mail:

pisarna(@tpi.si

MoZnost akademske akreditacije

V sodelovanju s priznano univerzo iz tujine je mozen tudi podiplomski Studij (torej druga in tretja
stopnja po bolonjskem sistemu) oz. magisterij ali doktorat transpersonalne ali humanisti¢ne
psihologije. Program AKADEMIJA TCT® je priznan s strani Rushmore University in pridobljeno
znanje ter izkus$nje vam lahko omogocijo hitrejsi zakljucek podiplomskega Studija. Univerza vam
prizna polovico zahtevanih tock.

MoZnost strokovne akreditacije

Program AKADEMIJA TCT® bo priznan s strani strokovnega pravnega telesa v Evropski uniji. V
sodelovanju z Evropskim zdruZenjem za transpersonalno psihologijo (Eurotas) boste lahko, po
uspesnem zakljucku usposabljanja v naSem Program, zaprosili za mednarodno priznano licenco
transpersonalnega terapevta.
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Postopek prijave

V Program AKADEMIJA TCT® se lahko prijavi kdor koli, v Program bomo sprejeli maksimalno
25 oseb, ki izpolnjujejo pogoje navedene v tem dokumentu. Vsako prijavnico (najdete jo spodaj)
bomo skrbno preucili, po potrebi organizirali tudi individualne razgovore. Dovolite nam vsaj nekaj
tednov za odgovor na vaso prijavo.

Vsaka prijava je veljavna le skupaj z nakazilom 400 EUR (plus 20% DDV) na na§ TRR (podatki
spodaj). Prijavnina se seveda steje v placilo Solnine in se NE vraca razen v primeru, ¢e oseba ni
sprejeta v Program (minus stroski nakazil).

Vasa investicija v tri letno izobraZevanje in usposabljanje:

- Posamezni Moduli (3), vsak po: 1.500, 00 EUR,

- Dva in poldnevni seminarji (7), vsak po: 300,00 EUR,

- Zakljucni izpit, tri dnevni reziden¢ni seminar (1): 600,00 EUR

Solnino lahko poravnate na obroke, torej po 200,00 EUR mese&no (&e izberete plan placila na 36
obrokov).

DDV (20%) v cenah NI obracunan.
Cena zajema:

priro¢nike v slovenskem jeziku,

profesionalna predavanja enkrat na mesec,

podporna skupina enkrat mesecno,

sedem seminarjev,

dostop do interne knjiznice,

online podpora prek modernega foruma,

moznost strokovne ter

akademske akreditacije oz. nadaljevanja Studija transpersonalne ali humanisti¢ne psihologije
(magisterij ali doktorat) v tujini (podiplomski studij se placa posebej in sicer direktno
priznani Univerzi iz tujine).

Slusateljem je sicer na voljo interna knjiznica, kljub temu pa Solnina NE zajema dodatne literature
oz. Studijskega gradiva, multimedijskih pripomockov (DVD, CD, audio zapisi), lektoriranja testnih
esejev ter neposredne psihoterapevtske pomoci.

Vpisnina zna8a 400,00 EUR in se ne vrada razen v primeru, ko oseba ni sprejeta v Program!
DDV (20%) v cenah NI obracunan.

Nakazila se izvedejo na TRR §t. SIS6 0510 0801 1900 728, Abanka Vipa d.d., iC Team S.P.,
Partizanska 70, 6210 Sezana.
Izobrazevanje lahko v svojih druzbah in podjetjih prikaZete kot strosek.
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Prijavnica v Program AKADEMIJATCT®

Zasebna 3ola transpersonalne terapije Transpersonal Cognitive Therapy
letnik 2010/2011

V Program AKADEMIJA TCT® se lahko prijavi kdor koli, sprejeli bomo omejeno Stevilo oseb, ki
izpolnjujejo pogoje (navedeni so v predhodnem dokumentu in objavljeni tudi na spletni strani
WWW.itp.eu.com).

Vsako prijavnico bomo skrbno preudili in po potrebi organizirali individualne razgovore. Dovolite
nam vsaj nekaj tednov za odgovor na vaso prijavo.

Vsaka prijava je veljavna le skupaj z nakazilom 400 EUR (plus 20% DDV) na naS§ TRR (st. SI56

0510 0801 1900 728, Abanka Vipa d.d., iC Team s.p., Partizanska 70, 6210 Sezana.). Prijavnina se
Steje v ceno Solnine in se NE vraca razen v primeru, ¢e oseba ni sprejeta v Program.

Osnovni podatki Prosimo, izpolnite natanéno in ¢itljivo!

Ime, Priimek
in e-mail

Rojstni datum

Stalno bivalisce
in tel. St.

Izobrazba

Poklic

Trenutna
zaposlitev

Prosimo, odgovorite na vsa vpraSanja navedena v vprasalniku spodaj ter natisnite in priporoceno
posljite odgovore skupaj s to prijavnico in dokazilom o najvisji dosezeni izobrazbi (fotokopija
diplome, ne original) na naslov Institut TP, Vojkova ulica 3, 6210 Sezana.
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Vprasalnik

Prosimo, na vprasanja spodaj odgovorite temeljito in iskreno. Sprejeti (ali pa tudi ne) boste tudi na
podlagi informacij iz tega vpraSalnika:

1.

x>

10.

Kaksne izkusnje imate pri delu z ljudmi ter koliko ¢asa se ukvarjate s tem delom?

Katere psiholoske ali druge terapije uporabljate pri svojem delu?

Katera neformalna ali formalna psiholoska, humanisti¢na, psihoterapevtska izobrazevanja,
seminarje ali druge delavnice ste zakljucili?

Imate kaksno uradno medicinsko ali psihiatri¢no diagnozo?

Ali trenutno jemljete antidepresive ali antipsihotike oz. ste te substance jemali v zadnjih treh
letih?

Ali vaSo odlocitev o vpisu na AKADEMIJO TCT® vasi domaci (partner/ka, starsi, druzina
itd..) podpirajo?

Prosimo, napisite svoj zivljenjepis oz. CV.

Prosimo, na dolgo razlozite zakaj Zelite postati terapevt/ka.

Ali trenutno izvajate kaksno meditacijo, vrsto yoge ali katero koli drugo naravno metodo za
osebni in duhovni razvoj? Katero in koliko ¢asa na dan?

Ali boste lahko poravnali Solnino v celoti v enkratnem znesku (s priznanim 5% popustom)
ali boste placevali na obroke?
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Program AKADEMIJATCT®
Zasebna Sola terapije Transpersonal Cognitive Therapy

MozZnosti financiranja

Celotno Solnino lahko poravnate v enkratnem znesku, z nakazilom na nas$ TRR ali s kreditno
kartico, v takem primeru vam priznamo 5% popust.
DDV v cenah NI obracunan.

Ostale moZnosti financiranja
Pod dolo¢enimi pogoji vam nudimo tudi moznost obro¢nega placevanja:

1. Placilo Solnine na tri zaporedne mesecne obroke.
Obrok je v takem primeru 2.400,00 EUR (torej, prvi obrok je nizji za znesek vpisnine).
DDV v cenah NI obracunan.

2. Placilo Solnine do 36 obrokov (do treh let).
Poglejmo opcije (St. obrokov / viSina enega obroka), s tem, da je vpisnina ze obracunana:

- 36 obrokowv............ 200,00 EUR
- 24 obrokowv............ 300,00 EUR
- 12 obrokow............ 600,00 EUR

DDV v cenah NI obracunan.
Izobrazevanje lahko v svojih druzbah in podjetjih prikazete kot strosek.

Nakazila se izvedejo na TRR §t. SI5S6 0510 0801 1900 728, Abanka Vipa d.d., iC Team s.p.,
Partizanska 70, 6210 Sezana.

Podatki o podjetju:
iC Team s.p.
Partizanska cesta 70
SI-6210 Sezana, EU

DDV ID podjetja je: SI83102396

Dav¢ni zavezanec: DA

Matic¢na st.: 1989553

Register podjetij na GZS, kliknite tukaj >>
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